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DALTON – SVALSTVO
Jméno:                                                                                                                    datum:
V těle člověka je asi _____________svalů. Sval je chemicky složený z vody___________ a iontů: Na+1 - ______________________, K+1 - ____________________a Ca+2____________________________, bílkoviny, cukru_________________________.
1. Namaluj a popiš kosterní sval:
[bookmark: _GoBack]Nápověda: šlachy, svalová povázka, svalové bříško



2. Podle mikroskopické stavby svalové tkáně rozlišujeme svaly:
· _______________________________________
· _______________________________________
· _______________________________________

3. K jednotlivým typům svaloviny v levém sloupci přiřaď místo jejich výskytu uvedené v pravém sloupci.
	A, srdeční svalovina
	1, tvoří vnitřní orgány

	B, hladká svalovina
	2, je připojená na kostru

	C, příčně pruhovaná svalovina
	3, tvoří srdce



4. Nejširší část svalu se nazývá:
	A, svalový pupek
	C, svalový úpon

	B, svalové bříško
	D, svalová šlacha

	
	


5. Smích nebo pláč a další výrazy obličeje umožňují:
A, zdvihače hlavy
B, svaly deltové
C, svaly mimické
D, svaly krejčovské

6. Energii pro práci svalu poskytuje:
A, složený sacharid glykogen a jednoduchý sacharid glukóza
B, vitamín D
C, voda
D, přímé sluneční záření

7. Činnost kosterních svalů je řízena nervy.
A, ano
B, ne


8. Svalová činnost pomáhá udržet:
A, stálou tělesnou teplotu
B, stálý objem tělních tekutin
C, stálý počet červených krvinek
D, stálý počet bílých krvinek

9. Široký sval zádový je tvořen svalovinou:
A, hladkou
B, příčně pruhovanou

10. Stěna žaludku obsahuje:
A, příčně pruhovanou svalovinu s vrstvou svaloviny hladké
B, příčně pruhovanou svalovinu se dvěma vrstvami hladké svaloviny
C, vrstvu hladké svaloviny
D, vrstvu příčně pruhované svaloviny

11. Sval trapézový je na:
A, zádech
B, břiše
C, chodidle
D, dolní končetině

12. Mezižeberní svaly lze počítat mezi svaly dýchací:
A, ano
B, ne

13. Srdeční svalovina je:
1. Schopna určitou dobu pracovat automaticky bez nervového řízení
2. Pro svou činnost nepotřebuje přívod živin a kyslíku
3. Je tvořena zvláštním typem hladkých svalů
4. Je tvořena zvláštním typem příčně pruhovaných svalů
Platí: A, 1,2                      B, 2,3                       C, 3,4                       D, 1,4
14. Pohyb dolní čelisti zajišťuje především:
A, svaly mimické
B, svaly žvýkací
C, kruhový sval ústní
D, svaly lícní

15. Sval je ke kosti připojen:
	A, chrupavkou
	C, svalovinou

	B, šlachou
	D, nervem
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